bowiem, to skroci¢ droge do Boga, do drugiego czlowieka, ale takze do samego
siebie. Méwi sie duzo o potrzebie ,wejscia w siebie”, wyciszenia, kontemplagji.
To jest wlasnie gos'wiadczenie pustyni. [ taki jest cel Adwentu: oddali¢ sie na jakis
czas od Swiata, od zgietku, od spraw malo waznych, by skoncentrowa¢ uwage na
tym, co najwazniejsze. Dla nas i dla Swiata. Pewien pustelnik modlit sie: ,Spraw
Panie, aby moje ocfdalenie sie od Swiata uczynito ten Swiat lepszym”. W Adwencie
chodzi o takie wlasnie oddalenie. Organizujgc sobie ,,adwentowq pustynie’,
mozemy uczynic ten Swiat lepszym w dwojaki sposob: przez samg modlitwe
(ktérej Swiat potrzebuje jak ziemia deszczu) i przez prace poprzedzong
modlitwg. Chodzi bowiem o to, aby wszystkie nasze dziatania by
przemyslane, sumienne, mialy sens oraz swoje odniesienie do Bozyc
planéw i zamiaréw. 7 takich wiasnie powodow na pustynie poszedt sw. Jan
Chrzciciel. A z jakich powodéw na pustynie ciggnely thumy? To %ytanie postawit
Pan Jezus wysfannikom $w. Jana Chrzciciela: ,,Cg(])-‘s'ae wyszli oglada¢ na pustyni?
Trzcine kolyszaca sie na wietrze? ... Czlowieka w miekkie szaty ubranego? ...
Po coscie wyszli? Proroka zobaczyc¢?” Oczywiscie, pytania te mialy charakter
retoryczny. Ludzie, ktorzy szli do $w. Jana na pustynie i przyjmowali z jego rak
chrzest $w., manifestowali swoj podziw dla osoby $w. Jana Chrzciciela i aprobate
dla nauk, ktore glosil. A trescig tych nauk bylo wezwanie do nawrdcenia oraz
zapowiedZ rychlego spetnienia obietnic mesjanskich. Trzeba bylo az amfiteatru
pustyni, by glos sw. Jana stal sie wystarczajgco donosny. Dzieki jego postudze
w uszach rodgak(')w zaczely rozbrzmiewaé z nowa mocg pelne nadziei Slowa proroka
Izajasza: ,Niech sie rozweseli pustynia i spieczona ziemia, niech sie raduje step
i niech rozkwitnie!... Oto wasz Bog... On sam przychodzi, aby was zbawi¢”. I chociaz
juz przyszedt, chociaz w skali uniwersalnej odkupienie ludzkosci juz sie dokonato,
my wcigz na nowo przezywamy swoj nowotestamentalny juz Adwent, oczekujac
powtornego przyjscia Chrystusa. Jeszcze w czasach apostolskich wydawalo sig, ze
na to powtorne przyjscie nie trzeba bedzie dlugo czekaé: ,Badzcie cierpliwi
i umacniajcie serca wasze, bo przyjscie Pana jest }g’uz bliskie”™- radzit $w. Jakub
Apostotl. Dzi$ juz wiemy, ze nie wystarczy czekac. Przyjscie to moze przyspieszy¢
ty%m nasza z Bogiem wspolpraca, co roku wspierana doswiadczeniem adwentowej
pustyni. (ks. Antoni Dunajski) Zrodto: https://liturgia.wiara.pl/doc/420076.3-Niedziela-Adwentu-A/5
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Ogodlnie mozemy powiedzie¢, ze Adwent jest czasem
O%DOZnego i radosnego oczekiwania na pojawienie sie
fezusa Syna Bozego. Obecnie przezywamy jego trzecia
niedzielg, w ktorej manifestujemy nasza radosc z bliskosci
Pana. Juz bowiem w pierwszej antyfonie mszalnej Kosciot
dzi$ oglasza: ,Radujcie sie zawsze w Panu, raz jeszcze
owiadam: radujcie sie! Pan jest blisko” (Flp 4, 4n).
o lacinie zawolanie to zaczyna sie Stowami: ,,C%udete n
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Domino”. Dlatego czeésto obecng niedziele nazywamy ,niedzielg gaudete”, czyli po

prostu ,niedziela radosci”. Istnieje jeszcze jedna, dos¢ intrygujaca, nazwa tej
niedzieli. Bywa ona bowiem nazywana ,niedzielg r6zowa”. Okreslenie to wywodzi
sie od koloru szat liturgicznych przewidzianych na ten dzien. Otdz, jest to wlasnie
kolor r6zowy. W catym roku liturgicznym stosuje sie go tylko dwa razy (poza
niedziely gaudete, uzywa sie go w tzw. niedziele laetare, ktora jest czwarta
niedziela %\/ielkie?o Postu). W Adwencie szaty liturgiczne majq zazwyczaj

kolor fioletowy, ktéry w jasnym swietle wydaje sie przybiera¢ barwe rézowq.

Dobér koloru nika z jego skojarzenia z widokiem nieba o swicie.
Wyobraza on blask przyjscia Jezusa Chrystusa w Tajemnicy Bozego
Narodzenia. Przychodzqcy Zbawiciel jest bowiem dla nas Swiattoscig,
podobnie jak wschodzqce Storice. Wlasnie tego typu poréwnanie odnajdujemy
np. w tzw. Piesni Zachariasza: ,nawiedzi nas Storice Wschodzace z w¥soka, by
zajasnie¢ tym, co w mroku i cieniu $mierci mieszkaja’. Wspdlnota koscielna
rozumie znaczenie wyjatkowego charakteru Adwentu jako czasu przygotowania do
przyjecia Prawdy o Wcieleniu Boga. Dlatego tez umieszcza ona adwentowe
niedziele wysoko w tabeli pierwszenstwa dni liturgicznych. Oznacza to, ze nie
wolno nam zrezygnowac¢ z celebrowania ,niedzieli gaudete” na rzecz np.
parafialnych uroczystosci odpustowych. Radosé¢ ptynaca ze zblizajacych sie Swiﬁf
nie wynika z emocjonalnych uniesien, lecz bierze sie z autentycznych religijnyc

})rzezyc’. Sam Adwent zas ukazuje nam prawdziwa rados¢ bycia chrzescijaninem,
ktory oczekuje pojawienia sie swojego jedynego Pana. (Damian Kwiatkowski)

Zrédlo: https://www.niedziela.pl/artykul/1840/Niedziela-radosci
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W tradycji Kosciola katolickiego stanowi duchowy czas
?rzygotowania do Swiat Bozego Narodzenia. Cho¢
ormalnie nie rézni sie od spowiedzi odbywanych w innych
okresach roku liturgicznego, to jednak zyskuje szczegolne
znaczenie wlasnie w kontekscie zblizajacych sie Swiat. Waga
spowiedzi adwentowej wyrasta bezposrednio z duchowego
sensu Adwentu. Jak nauczat $w. Jan Pawet II: ,Adwent jest
czasem czuwania i przygotowania na H{rzyjs’cie Pana”.
To przygotowanie ma charakter nie tylko zewnetrzny,
zwigzany z dekoracjami czy prezentami, ale przede
wszystkim wewnetrzny - dotyczacy stanu duszy. Katechizm : -
Kosciola Katolickiego podkresla, ze ,sakrament pokuty daje nam mozliwos¢
pojednania sie z Bogiem i z Kosciolem”. W kontekscie Swiat Bozego Narodzenia to
llzojednanie nabiera szczegdlnej gltebi — przygotowujemy swe serca na przyjecie
ego, ktdéry przychodzi, by nas zbawi¢. Wiasciwie rozumiana spowiedz adwentowa
staje sie wiec nie tyle obowigzkiem, co przywilejem — mozliwoscia rozpoczecia Swigt
z sercem oczyszczonym i otwartym na laske. W polskiej tradycji katolickiej
spowiedz adwentowa ma dlugg i bogata historie. Przez wieki byla nieodlacznym
elementem przygotowan do godnego przezycia Swigt. W dawréych czasach, gdy
l)araﬁe byly rozlegte, a kagfanéw mniej, organizowano specjalne dni spowiedziowe,
ktére gromadzily wiernych z okolicznych miejscowosci. Ten zwyczaj przetrwat do
dzis, c%:oc' w nieco zmienionej formie - jako tzw. spowiedzi parafialne z udziatem
zaproszonych spowiednikow. Szczegolnym wyzwaniem dla wspélczesnych
katolikéw jest przygotowanie do spowiedzi w kontekscie komercjalizacji
okresu przedswigtecznego. Warto zadad sobie pytanie, czy gorgczka zakupow
i przygotowari zewnetrznych nie przystania duchowego wymiaru Adwentu?
]ai nauczal sw. Jan Pawet II: ,Czuwac to znaczy strzec swego serca. Kazdy z nas
otrzymat serce i jest zobowigzany nad nim czuwac¢’. Warto pamieta¢, ze owoce
spowiedzi adwentowej nie powinny ogranicza¢ si¢ do okresu $wiagtecznego.
Prawdziwe nawrdcenie ma charakter trwaly i znajduje wyraz w codziennﬁrn zyciu
chrzescijaniskim. Jak mowit sw. Jan Pawet II: ,Nawrdcenie jest sprawag chwili, ale
wytrwanie jest sprawq calego zycia”. Zrédlo: https://wojciech.bialystok pl/spowiedz-adwentowa-
duchowe-przygotowante-do-swiat-i-klucz-do-glebszego-przezycia-bozego-narodzenia




