Co wiecej, zwraca im uwage na bezmiar Bozej dobroci. Zazdros¢ jest nie na
miejscu tam, gdzie w imie Chrystusa i zgodnie z Jego przykladem oraz
Jego wolq dzieje sie dobro. Nawet jesli ktos obcy nas zawstydza swoim
postepowaniem, to jest to powodd do radosci, gdyz w imie Chrystusa
dokonuje sie dobro i rosnie Krolestwo Boze.

W jednym ze swoich rozwazan papiez Benedykt XVI cytowatl $w. Augustyna,
ktory méwi: ,, Tak jak w Kosciele mozna odnalez¢ to, co nie jest katolickie, tak
poza Kosciolem mozna spotkac to, co jest katolickie”. Dlatego czlonkowie
Kosciola nie powinni sie irytowac ani zazdrosci¢, lecz radowac sie, ze takze
poza wspolnota Kosciota w imie i w duchu Chrystusa dzieje sie dobro.
Odpowiadajac na stowa Jana, Jezus nie strofuje ani nie formuje tych, ktérzy
nie chodza z Nim, ale udziela lekcji swoim uczniom. Uczy ich wspotweseli¢
sie z prawdy, czyli radowac¢ sie z kazdego dobra czynionego w imie
Chrystusa, ktorego przeciez ostatecznym zrédlem jest Bog. Cieszyc sie zas
moze ten, kogo serce wypelnione jest mitoscia, gdyz mitos¢ nie zazdrosci.
Mito$¢ rozpoznaje to, co jest prawdziwe, i raduje sie, gdy prawde ,sie czyni”.
Z dzisiejszego dialogu Jezusa z Janem, dla nas - uczniéw Chrystusa zyjacych
w XXI wieku - plynie wezwanie do rozszerzenia serc, aby radowac sie
zawsze, ilekro¢ w imie Chrystusa dokonuje sie dobro. Otrzymujemy takze
zachete, by nie irytowac sie, gdy ktos spoza naszej wspolnoty wiary nas
zawstydzi swoja szlachetng postawa. Nawet dziecko, obcy i niechrzescijan
moze poruszy¢ nas swoja dobrocig i da¢ nam impuls
do zastanowienia sie nad sobg i swoim zyciem. Niech
towarzyszy nam zawsze w spojrzeniu na Swiat i ludzi
nauka Ewangelii, ktéra ,uczy prostaczka madrosci”
i oczyszcza umyst z bledow. Niech umacnia nasza
wiare, ktora ,nie tylko patrzy na Jezusa, ale patrzy
z punktu widzenia Jezusa, Jego oczami: jest
uczestnictwem w Jego sposobie patrzenia”.

o 0 O REFLEKSJA - ZAZDROSC "NOWOTWOR SERCA" O 0 o
Zazdros¢ to chyba najstarszy grzech Swiata, jeden z siedmiu grzechow
gléwnych. Literatura, kino i codzienne Zycie dostarczaja nam wcigz nowych
dowodéw na jej destrukcyjny wplyw na jednostke i zbiorowos¢. W filmie
,2Siedem lat w Tybecie” gtéwny bohater styszy od bliskiej kobiety: ,,Musisz by¢
bardzo samotny, skoro zazdro$cisz przyjacielowi. Powodzenie przyjaciela
to przeciez wielkie szczescie”. Mowi¢ o zazdrosci nie jest fatwo. Znacznie
prosciej przyznac sie do klamstwa, gniewu, nienawisci, pozadania. Wyglada
na to, ze najbardziej zazdrosnie strzezong ludzka tajemnica jest przezywanie
zazdrodci... Ks. Edward Stanko nazywa zazdros¢ nowotworem ludzkiego
serca. Zaznacza tez, ze jej dzialanie jest szalenie niebezpieczne. To choroba
straszna, bo nieuleczalna. Kosciot w swej apteczce nie posiada w pelni

skutecznego lekarstwa na zazdros¢, tak jak wspodlczesna medycyna
nie posiada lekarstwa na nowotwory. Mozna sie jej pozby¢ tylko wtedy, kiedy
wiasciciel decyduje sie na operacje, ktora musi przeprowadzi¢ bez narkozy.
Zazdros¢ rzuca podejrzenia, oskarzenia, sieje intrygi i nie spocznie,
az ,udowodni”, ze blizni nie jest lepszy. Oni maja, ja nie. Wydaje sie, ze
zazdro$¢ dotyczy w mniejszym lub wiekszym stopniu nas wszystkich. Zyjemy
w czasach, ktdre zywia sie zazdroscia, czasach rankingow, list przebojow,
zwyciezcow i pokonanych. Zazdros¢ moze tez przerodzic¢ sie w zawis¢, czyli
zle zyczenia, che¢ zaszkodzenia, a nawet zniszczenia kogos, kto budzi nasza
nieche¢. Tak bylo w przypadku Izy i Katarzyny.
Przyjaznily sie od dziecka, byly jak siostry. I nagle
wszystko sie zmienito. Iza poznala Bartka. 3
Po kilku miesigcach zaczeli moéwi¢ o $lubie. i
Na wies¢ o zareczynach przyjaciotki Kaska niemal

sie rozplakala. - Najpierw myslalam, ze to Q
z radosci. Jednak po kilku miesigcach okazato sie,

ze byly to tzy zazdrosci - thumaczy Iza. - Kaska poczula, Ze schodzi na dalszy
plan. Nie mogla zaakceptowac, ze nie mam juz dla niej tyle czasu co przed
poznaniem Bartka. W koncu zaczela go oczernia¢ w moich oczach i to tak
skutecznie, ze na miesigc przed wyznaczona datg $lubu zerwalismy.
Na szczescie wszystkie rewelacje na jego temat okazaly sie wyssanymi z palca
plotkami. Jednak niewiele brakowalo, aby mdj narzeczony, a dzisiaj maz,
frustracje i zazdros¢ Kaski przyptacit nie tylko utraty reputacji, ale przede
wszystkim zdrowia - opowiada Iza. Niestety, gdy przekroczymy punkt
krytyczny, zazdros¢ staje sie destrukcyjna. Jak wyjsé¢ z piekla? Zazdros¢
w rozsadnych dawkach nie wyrzadzi nikomu krzywdy. Co jednak robi¢, gdy
zamienia ona zycie w pieklo, a nas zabija od $rodka? Po pierwsze - zastandéw
sie, komu zazdroscisz. Pomy$l o osobach, na ktdre sie obrazasz, czy one
rzeczywiscie zastuguja na te wszystkie gorzkie stowa. Po drugie - przyznaj sie
do tego, ze odczuwasz zazdros¢. Wmawianie sobie, ze cieszymy sie cudzym
szczesciem, sprawia, ze frustracja bedzie w nas narastac. Po trzecie - okaz
skruche. Zwalajac wine na innych, twierdzac, ze gdyby sie tak nie chetpili, nie
mieliby$my powodu, by im zlorzeczy¢, pozbawiamy sie mozliwosci doznania
oczyszczenia. Po czwarte - osobom, ktorym zazdroscisz, zycz jak najlepiej.
Zamiast przeklina¢, trzymaj kciuki, by dalej im sie wiodlo. W kréotkim
czasie przekonasz sie, ze zycie wolne od zazdrosci jest lepsze.

00 O0Z PRZYMRUZENIEM OKA Ooo

| Synpyta ojca: — Czy to prawda, ze w niektdrych krajach |
. Afryki mezczyzna nie zna swojej zony do momentu, -
| azsie znig ozeni? - To sie dzieje w kazdym kraju, synu... |




