gdy patrzy sie oczyma wiary, miedzy niedzielg a dniami wolnymi jest ogromna
i zasadnicza roznica. Sw. Jan Pawet I w liscie apostolskim Dies Domini ukazat cate
bogactwo tego dnia, przypominajac, ze niedziela jest dniem swietowania Dziela
Stworcy i udzialem w Jego radosnym odpoczynku. Niedziela to takze Dzien
Zmartwychwstalego Pana i Daru Ducha Swietego, to dzien nowego stworzenia
i zapowiedz wiecznosci. To dzienn Kosciola, gromadzacego sie w braterskiej
wspolnocie na Eucharystii — Uczcie Stowa i Ciala Eucharystycznego. Tak rozumiana
niedziela staje si¢ niejako ,dusza” wszystkich dni, nadaje sens calemu naszemu
zyciu. Dal temu wyraz réwniez Ojciec Swiety Benedykt XVI w czasie VII
Swiatowego Spotkania Rodzin w Mediolanie. Wszyscy mogli uslysze¢ szczegolnie
wzruszajace, osobiste swiadectwo — wspomnienie z mtodosci Papieza o wierze jego
rodziny, przejawiajacej si¢ w przezywaniu niedzieli. Rozpoczynalo sie ono od
sobotniego wspodlnego czytania Pisma $w., przez Msze swieta niedzielng, wspdlny
uroczysty obiad i wspolne $piewy, az do wspolnego odpoczynku na tonie przyrody.
Mimo trudnych czaséw rodzina byla bardzo zjednoczona. Nie banalizujmy
niedzieli i nie ograniczajmy jej glebokiego sensu jedynie do dnia wolnego od pracy.
Pismo Swiete mowiac, ze Bog ,odpoczal” po Dziele Stworzenia, wskazuje na cos
glebszego, niz zwykla przerwe w pracy. Ukazuje bowiem Stworce, ktory sam
zachwycit sie pieknem tego, co stworzyl. Jest to wiec spojrzenie, ktére nie zwraca
sie ku nastepnym dzielom, lecz docenia piekno tego, co juz zostalo dokonane.
W szczegolny sposéb kieruje sie ono ku czlowiekowi, ktory jest zwienczeniem
stworczego Dziela. W tym spojrzeniu mozna juz dostrzec pragnienie zawarcia
z Nim przymierza miltosci. Czlowiek, stworzony na Obraz Bozy, nie powinien
wiec zachowywac sie jak najemnik, dla ktorego wykonywanie kolejnych prac
pozostaje jedynym zyciowym celem. Niedziela pozwala czlowiekowi wraz
z gronem najblizszych pozna¢ smak zachwytu nad calym Dzielem
Stworzenia. To réwniez czas doswiadczania i umacniania si¢ Bozg Mitosciq.
Niedziela to szansa dla zabieganej rodziny, by ,odejscie” od spraw tego
Swiata stworzyto odpowiednie warunki do bardziej intensywnego spotkania
z Bogiem i miedzy sobg. Odpowiedni stroj, swiateczny posilek, brak pospiechu,
czas wspolnego przebywania ze soba ma pomoc poczué¢ smak innego Swiata, do
ktorego zmierzamy w pielgrzymce wiary. Podejmijmy ten zwyczaj, by calg rodzing
zasiada¢ do stotu, modli¢ sie przed i po positku, a przy nim dzieli¢ sie przezyciami
i opowiada¢ o spotkaniach, wymienia¢ opinie, pytac¢ i otrzymywa¢ odpowiedzi.
Niech niedzielne obiady beda okazja, by z dzie¢mi odkrywac¢ Swiat, opowiadaé
o swoich sukcesach i porazkach, a w ten sposéb budowaé prawdziwa jednosé
w rodzinie. Z listu pasterskiego Konferencji Episkopatu Polski -, swietowaniu niedzieli” (3.X A.D. 2012)
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To ze Jezus nas kocha - ciggle o tym sie mowi. To ze to Jego
serce tak pragnie ogrza¢ swoja Miloscia kazdego a swoje
spojrzenie kieruje na mnie osobiscie - tego sie juz za bardzo
nie dostrzega. Moze boimy sie Takiej Mitosci, ktora nas do
konca pochgonie? Kiedy juz nic bardziej sie nie bedzie liczy¢
poza Jezusem i ofiarowaniem mu swojego serca. A moze
wlasnie nasze serca maja by¢ zapelione Miloscia Boza jak
Jezusowe. Mitoscia do Boga i go ludzi. Czas rekolekgcji
i czas peregrynacji Tej Mitosci w znaku Obrazu
Najswietszego Serca Pana Jezusa bedzie zatrzymaniem
sie twarzg w Twarz przed Tq niepojetq rzeczywistosciq.
Zaprasza kochajqgcy Jezus: ,Przyjdzcie do mnie wszyscy,
ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie a ja was pokrzepi%
(..) Znajdziecie ukojenie dla dusz waszych”. Kazdy kto pozna
i przyblizyt sie do tej Milosci (Najswietszego Serca Jezusa) uznal ja za
najwazniejsza, niepojeta, przynoszaca ukojenie, pokdj i pewnosé czekaje;ce%|
Jezusa w Niebie. Warto wymieni¢ przynajmniej kilku $wietych i btogostawionych,
ktérzy wyrdzniali sie w sredniowieczu szczegdlnym nabozenstwem do Serca Pana
Jezusa; w Sercu znalezli dla siebie zrodlo szczegdlnej radosci i uswiecenia:
Sw. Mechtylda (1241 — 1298) za zacheta samego Pana Jezusa wchodzita do Jego
Serca i w nim spoczywala. Jezus oddawat jej Swoje Serce jako znak zawartego z nig
przymierza. Pewnego dnia w czasie spotkania, Pan tak mocno przycisnat jej serce
do swojego Serca, ze miala wrazenie, Ze odt?d te dwa serca stanowig jedno.
Sw. Mechtylda kazdego rana witata Boze Serce i kazdego wieczora czule je zegnala.
Podobnym przywilejem cieszyla sie mlodsza siostra Mechtyldy, sw. Gertruda
(1250 — 1303). Jej zasadnicze dzielo, ktére wslawito jej imie po calej Europie, to
Poset Bozej poboznosci. Jest to prawdziwy poemat o Mitosci Boga do duszy i duszy
do Boga. Jego za$ zrodtem jest Najswietsze Serce Syna Bozego. Mozna powiedzied,
ze sw. Gertruda obcowata z Sercem Jezusowym na co dzien. Do sw. Malgorzaty
z Kortony (1252 — 1297) Pan Jezus odezwat sie pewnego dnia: "Pol6z twe rece na
ranach moich rak!" Na to $wieta: "Nie, Panie!" W tej chwili otwarla sie rana boku
Chrystusa i $wieta ujrzala w niej Serce Zbawcy. Od XVII wieku Nabozenstwo do
Serca Pana Jezusa stalo sie wlasnos$cia ogotu wiernych i catego Kosciota. Przyczynito
sie do tego dwoje $wietych: sw. Jan Eudes i $w. Malgorzata Maria Alacoque.
Pierwszy dzialat bardziej z wilasnej inicjatywy, natomiast $w. Malgorzata — pod
wplywem nakazéw, jakie otrzymatla OC{ samego Chrystusa, ktory chciat sie f'ej
posrednictwem posfuiyc’. Sw. Jan Eudes jest nazwany “tworcg liturgicznego kultu
Serca Jezusa i Maryi". "Plongc sam szczegdlng miloscig ku Najswietszym Sercom
Jezusa i Maryi, powziat pierwszy - a nie bylo
to bez natchnienia Bozego - mysl
publicznego kultu ku ich czci. Nalezy go
przeto uwazac za ojca tego, tak mitego nam
nabozenstwa. Nowoscig, ktorg wprowadzit,
bylo réwniez to, ze nabozenstwo do Serca
Pana Jezusa Iaczyt scisle z nabozenstwem do
Serca Maryi. Nie umial tych dwdch Serc
rozlaczyc¢. Nabozenstwo do tych dwdch Serc
wprowadzit takze do liturgii Ko$ciota.




