odpowiedzialnosci, lecz o sprawiedliwos¢. Chodzi o $wiadomos$c¢ siebie
i $wiadomos¢ procesdw, jakie dzieja sie w naszym zyciu. O uznanie, ze do konca
tego czlowieka zna tylko Bog, a my oceniamy rzeczywisto$¢ jedynie po czesci.
Widzieé drzazge i belke w cudzym oku jest tatwo. W swoim nie, poniewaz
oko nie widzi samo siebie. Potrzebuje lustra. Cztowiek nie widzi swojej
twarzy, widzi tarlko jej odbicie w lustrze. Takim lustrem bywa drugi cztowiek.
By nim sie sta¢ dla blizniego, trzeba by¢ samemu $wiadomym tego, co dzieje sie we
wnetrzu - by nie by¢ lustrem wykrzywiajacym obraz, lustrem odpychajacym. Bo jak

e J :g lustro wykrzywione czy mocno poplamione moze
drugiemu pokaza¢ jego prawdziwe oblicze? Zawsze
znieksztalci te miejsca, ktore same ma znieksztalcone
i poplamione. To moze uproszczony obraz, ale bez
watpienia wiele méwigcy. Chcesz pomoéc drugiemu za
pomoca stowa prawdy? g,am stawaj w prawdzie i stawaj
sie swiadomy tego, co sie w Tobie dzieje. Wtedy nie
1 bedziesz oceniat po pozorach. (O. Grzegorz Ginter SJ)

000 Z CODZIENNEGO ZYCIA WZIETE... MYSLENIE BOZE Ooo

Marcin Jakimowicz w ksigzce pt. Jestes wybrany. Jak Bég powotuje tych, ktdrzy sie nie
nadajq, (Nowy Sacz 2023, s. 149) opowiada historie dwéc]g kobiet: ,,Jedna byla bardzo
zamozna, a druga dos¢ uboga, z synem z zespolem Downa. Porozumialy sie od
pierwszego spotkania - po prostu rozmawialo im sie, jakby byly starymi
przyjaciotkami. I ta zamozna kobieta zaprosila te druga razem
z synem do domu na herbate. Panie sie zagadaly i na chwile
zapomnialy o chlopcu, a on w tym czasie wziat jedng z dwoch
niezwykle cennych chinskich waz i roztrzaskat j3 o ziemie.
Jego matka zaczela sie oskarza¢, wpadla wrecz w histerie.
Ta druga probowata ja uspokoi¢, ale do kobiety nie docieraly
zadne argumenty. Gospodyni wziela wiec te druga waze i rozbila
ja - po to, by pokazaé, jak niewielka wartos¢ majg dla niej
bogactwa materialne w poréwnaniu z przyjaznig tej kobiety.
Mysle, ze my tez potrzebujemy w naszym zyciu doswiadczenia,
ze jestesmy dla Boga znacznie cenniejsi niz wszystkie rzeczy,
ktore mozemy Mu oddac albo od Niego otrzymac’.

000 PROSTO Z SERCA WYJETE - DLA PRZEMYSLENIA PODANE © 0o

Jakze chetnie stajemy sie nauczycielami dla innych. Doskonale
wiemy co i kiedy nasz sgsiad powinien uczyni¢, jak zachowac
I)owinna sie kolezanka z pracy, jaka postawe powinien przyjac
kaplan w tej czy innej sytuacji. Doskonale wiemy co i jak powinni
inni. A my? Co my powinnisSmy uczyni¢, jak powinnismy sie
zachowac? Czy takie pytania tez sobie stawiamy? Jezus mdowi
dzi$ do nas: ,,Czy moze niewidomy prowadzi¢ niewidomego?”.
To pytanie mozna zadawa¢ w réznych kontekstach. Czy moge
pomoc drugiemu zy¢ pieknie, jesli sam zatapiam sie w zlu? e
Doskonale widze drzazge w oku brata, ale jakze trudno dostrzec mi mdj problem.
A nawet jesli go dostrzegam, jakze trudno mi z niego wyjs¢. Jedynie moje dobre
serce be;(fzie zrodlem dobra dla innych. Zyjac dobrze i pieknie bede mégt innych
prowadzi¢ drogami Bozego piekna. Pytaymy dzi$ siebie: - Co wydobywa sie
z mojego serca? (s. M. Damiana Szmidt)
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000 WIELKI POST - CZAS ODPOWIEDZI NA MIEOSC BOGA?!1 O 00

Wielki Post bedziemy przezywaé¢ od
Srody Popielcowej, ktora rozpoczyna czas
40-dniowej pokuty oraz nawrdcenia.
Wielki Post to zatem czas pobudzenia
katolikow do podjecia wyzwan, ktérych
celem jest ich duchowa odnowa oraz
rozpoczecie zmierzania jedyna droga
nawrocenia. W tym czasie pojawia sie
niezwykle wazne pytanie - jak dobrze
przezy¢ Wielki Post? Wielki Post to dla
kazdego cztowieka idealna okazja, aby dqzy¢ drogq nawrécenia i pokuty.
To réwniez czas, w ktorym przychodzi nam stoczy¢ wiele duchowirch walk - w tym
walki z grzechem, ktory wcigz do nas powraca i probuje nas skusi¢ pozornymi
korzysciami. Zatem kazdego dnia mozemy podejmowac wiele wysitkow, ktore
sprawig, ze czas Wielkiego Postu przezyjemy w najlepszy mozliwy sposob. Wielki
Post jest czasem nawrocenia, dlatego tez jego bardzo wazna czescia sktadowa jest
modfitwa. Dobrze przeiytg post to otwarte drzwi do poFrawy swojego zycia,
dlatego tez warto wzia¢ sobie do serca wielkopostne %raktyd i z nich skorzystac.
Dofaczenie i stale praktykowanie modlitwy w Wielkim Poscie sprawi, ze nasze zycie
nabierze zupehie innej - duzo lepszej - jakosci. Pamietaj, Ze modli¢ mozesz sie
praktycznie wszedzie — zarébwno w domu, w drodze do pracy, jak i w kosciele, ktory
mijasz po drodze do waznych celéw. Wydaje Ci sie, ze nie masz czasu na modlitwe,
poniewaz przytlacza Cig natlok obowigzkéw? Zatem przekonaj sie, Ze jest zupetnie
naczej i poznaj wyjatkowe wielkopostne modlitwy, ktére zbliza Cie do Boga. Droga
Krzyzowa to szczegdlne nabozenstwo, ktére przezywamy w okresie Wielkiego
Postu. To pamiatka wydarzen, ktére wydarzyly sie ponad 2000 lat temu, a ktore
ciaggle maja ogromne znaczenie i wplywaja na losy Swiata. Zatem Wielki Post
nieodlgcznie wiaze sie z Droga Krzyzowa, ktéra powinna stac¢ sie réowniez wazna
czescig przezywania przez Ciebie tego waznego czasu. Wydaje Ci sie, ze po raz
ko%e'ny przezywasz te same rozwazania, wspominasz te same wydarzenia
i takie nabozeristwo nic nie wnosi? Nic bardziej mylnego! Za kazdym razem
Droge Krzyzowq Jezusa mozesz odnosic¢ do swojego zycia, do tego, jaka jest
Twoja droga. To nie tylko juz bylo, ale to - smier¢ Yezusa na krzyzu - ciggle sie
zdarza, poniewaz to my swoimi grzechami przybijamy Zbawiciela do Krzyza.
Gorzkie Zale to kolejne z wielkopostnych nabozenstw. To Zjest $cisle zwigzane
z polska tradycja. Tres¢ piesni podczas nabozenstwa Gorzkich Zali wigze sie z Meka
Jezusa i jest zacheta do przezywania tych wydarzen razem z Nim. Jako Zze jest to
jedno z dwoch najwazniejszych nabozenstw wielkopostnych nie moze go zabrakn(?c'
w Twoim planie na Wielki Post! Jest to bowiem czas prz%gotowania o)
najwazniejszej chrzescijanskiej Uroczystosci, jaka jest Wielkanoc. Zatem podejmij
konkretne kroki, ktore pozwola Ci naprawde 3obrze przezy¢ Wielki Post oraz
nastepujaca po nim Wielkanoc. Zrédto: https://ksiegarniastanislaw.pl/jak-dobrze-przezyc-wielki-post
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