,Na tym polega dzielo zamierzone przez Boga, abyscie uwierzyli w Tego,
ktorego On postat’. Jak wyjasnia sw. Augustyn, ,wierzy¢” oznacza spozywac,
jes¢ Chleb zycia, tkwi¢ w Chrystusie, tworzy¢ z Nim wspolnote, by¢
nasyconym w niewidzialny sposéb. To wszystko dokonuje sie w Kosciele,
w znaku celebracji liturgicznej. Najwazniejsze zatem, by aby i$¢ na Msze $w.
z wielkim pragnieniem, z wielkim glodem spotkania Jezusa. Pomoca moze
okaza¢ sie post eucharystyczny, ktory pomaga obudzi¢ wewnetrzne
pragnienie Slowa Bozego i zjednoczenia z Jezusem w Komunii s$w.
G16d duchowy nie rodzi sie jednak automatycznie z gtodu fizycznego.
On wymaga pracy nad sobg, checi doswiadczenia Jezusa w Eucharystii.
Ta godzina postu eucharystycznego to czas, w ktérym nasze pragnienie
Jezusa powinno osiaggnac szczyt. To jest miejsce, by
ten krotki czas, ta godzina, ktora w sposaéb fizyczny
nas wiele nie kosztuje, kosztowata nas duchowo.
To takie budzenie pragnienia, budzenie glodu
a=% Boga. ,Pokarmem z Nieba Pan sw¢j lud obdarzyt”,

- gdy Izraelici wedrowali przez pustynig, a Mo;zesz
i wstawiat sie za nimi u Jahwe. Ten pokarm, manna,
stal sie zapowiedzig Eucharystii. A dzisiaj Bog wzbudza w sercu ludu Bozego
pragnienie pokarmu, ktdry nie przemija i ktorym jest On sam pod postacia
Chleba. Komunia $w. przyjeta godnie jest zrédlem wielorakich task, bo
jednoczy nas najscislej z Chrystusem i przemienia nas niejako duchowo
w Chrystusa. Oczyszcza nas rowniez z grzechow powszednich, chroni od
$miertelnych, ostabia zle sktonnosci i daje moc do spelnienia dobrych
uczynkéw. Eucharystia pomnaza w nas baske uswiecajaca i wreszcie jest
rekojmia chwalebnego Zmartwychwstania i zadatkiem szczesliwosci wieczne;.

8 cudow eucharystycznych wydarzyto sie w Polsce. Jeden z nich wydarzyt sie
w 1433r. Pewien kaptan jechal do umierajacego czltowieka z Najswietszym
Sakramentem. W lesie natknat sie na husyckie bojéwki. Bandyci ztapali go
i powiesili na drzewie. Po pewnym czasie do wioski przybyt zakonnik, ktory
byl synem wspomnianego wyzej konajacego czlowieka, czekajacego na
ksiedza. Zakonnik dowiedziat sie, ze w lesie rosnie dab, od ktérego w nocy
bije swiatlo. Wspomnienia sprzed lat ozyly. Zakonnik przypomniat sobie to
miejsce. Zastanawiato go jednak to, co stato sie z bursa ksiedza. Przy drzewie
zauwazyt pszczoly znajdujace sie w dziupli. Siegnat do niej reka i wyjat duzy
plaster miodu. Okazalo sie, ze jest to bursa, a w niej nienaruszona hostia, oleje
oraz patena. W miejscu tym powstal kosciét pw. Bozego Ciala. 4 cuda
eucharystyczne wydarzyly sie w ciggu ostatnich 20 lat. Jeden z nich wydarzyt
sie w Tixtla, w Meksyku. W czasie rekolekgji 21 pazdziernika 2006 roku, gdy
rozpoczeto rozdawa¢ Komunie $wieta, z hostii wydobyla sie czerwonawa

substancja. W pazdzierniku 2009 roku miejscowy .
biskup Alejo Zavala Castro, powotlat specjalng
komisje majaca na celu zbadanie i okreslenie, czy
to wydarzenie bylo zartem, czy prawdziwym
cudem. Badania naukowe przeprowadzone
w latach 2009-2012 dowiodly, ze podejrzana
substancja znajdujgca sie na hostii ma
zwigzek z ludzkqg krwig. Dwa badania
przeprowadzone przez wybitnych ekspertéw medycyny sqdowe], wykazaly
ze substancja pochodzi z wnetrza hostii, tym samym wykluczajac opcje
mowiacy o tym, ze kto§ mogl umiesci¢ ja z zewnatrz. Oswiadczenie jasno
stwierdza, ze ten incydent nie ma naturalnego wytlumaczenia.
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Wszystko w zyciu $w. Jana Pawtfa II zaczynato sie u stop Chrystusa utajonego
w Najswietszym Sakramencie. A sprawowanie Eucharystii bylo dla niego
najwazniejszym i $wietym wydarzeniem dnia i centrum calego Zzycia.
W swoich homiliach i przemdéwieniach, a szczegolnie w encyklice Ecclesia de
Eucharistia, pragnat abysmy zachwycili sie Darem Eucharystii, gdyz Msza sw.
nie jest jednym z wielu cennych daréw, ale jest to dar najwiekszy, jaki
otrzymalismy od Chrystusa. W Eucharystii Chrystus uczynit dar z samego
siebie, z wlasnej osoby w jej swietym czlowieczenstwie, jak tez dar Jego dzieta
zbawienia. W Niej bowiem zawiera sie cate dobro duchowe Kosciota.
Tajemnica tego cudu polega na dziataniu Ducha Swietego, ktérego kaplan
przyzywa wyciagajac rece nad darami chleba i wina: ,Uswie¢ te dary moca
Twojego Ducha, aby sie staly Cialem i Krwig naszego Pana Jezusa Chrystusa”.
To Duch Swiety sprawia, Ze te wydarzenia urzeczywistniaja sie na ottarzu
przez postuge kaptana. Kaplan prawdziwie dziala ,in persona Christi"
(w osobie Chrystusa). Wciaz aktualne jest nauczanie Soboru Trydenckiego:
Przez konsekracje chleba i wina dokonuje sie przemiana calej substancji
chleba w substancje Ciata Chrystusa, Pana naszego, i calej substancji wina
w substancje Jego Krwi. Te przemiane trafnie i wlasciwie nazwat swiety
i katolicki Kos$ciot przeistoczeniem. Rzeczywiscie, Eucharystia jest mysterium
fidei, tajemnica, ktora przerasta nasze mysli i moze by¢ przyjeta tylko
w wierze. Idac na Msze $wietg idziemy spotkac sie z Easka, milosierdziem,
\ » milosciag Pana, ktéry nas wykupit swoim czynem
, , (ofiara postuszenstwa skladana teraz przed Bogiem
; za nas obecnych). Nawet nie myslmy inaczej i nie
: pokazujmy naszym zachowaniem i strojem, ze my
' jestesmy faskawi dla Boga bosmy przyszli. Kiedy
idziemy na Msze sw. powinno zawsze odzywac

; w nas zdumienie nad Darem Eucharystii.




