sie faczy¢ duchowo z celebracjami transmitowanymi przez $rodki masowego
przekazu, trzymajmy go w dloni, przekazmy innym czlonkom rodziny, ucalujmy go
z czcig. Prosmy UkrzyZzowanego Pana, aby dal nam odczud i zrozumied, Ze cierpienie
nie jest kresem, lecz proba, a Jego Krzyz nie jest przegrang, lecz dowodem mitosci,
rajskim drzewem Zycia, znakiem zbawienia, kluczem do Nieba. Niech w tym dniu nie
zabraknie w naszych rodzinach mysli o chorych, cierpiacych, przykutych do toza
bolesci. Wznosmy modlitwy do Ukrzyzowanego takze w intencji ekspiacji za grzechy
przeciwko Bogu i blizniemu. Usituyjmy dostrzec w Krzyzu drogowskaz prowadzacy
nas do zbawienia.

Wielka Sobota to dzien, w ktéorym wspominamy przede wszystkim zstgpienie
Chrystusa do otchfani, czyli tam, gdzie ciemno$¢ $mierci ogarneta Adama i Ewe,
oczekujacych - wraz z wszystkimi, ktérzy pomarli - $wiatta zbawienia.

Jezus pragnie zstapi¢ takze do naszych otchtani: tam, gdzie oddalilismy sie od Boga
i gdzie oczekujemy Jego wyzwolenia. By¢ moze juz dlugo nie korzystalismy
z sakramentu pokuty i trwamy w grzechu ciezkim? Moze ciemno$ciami naszego
zycia sa niepoukladane relacje rodzinne, zlo$¢, niezgoda? Postarajmy sie
o wzbudzenie Zalu doskonatego, czyli ptyngcego z mitosci do Boga; patrzac na krzyz,
wyrazajmy szczera prosbe o przebaczenie grzechéw. Gdy tylko bedzie to mozliwe,
skorzystajmy jak najszybciej ze spowiedzi sakramentalnej. Jezus pragnie przyjsc jako
$wiatlo prawdziwe ioswieci¢ swiattem swojej faski mroki ludzkich, egoistycznych
dazen.

W Wigilie Paschalng wstuchujmy sie w czytania liturgiczne. (...) To w tym dniu
wybrzmi oredzie nadziei, wySpiewane w hymnie Exultet i zawarte w czytaniach
mszalnych. W chwili, kiedy bedziemy przezywaé liturgie chrzcielng, z wiarg
wspominajgc nasz wlasny chrzest, uczyimy znak krzyza. Niech bedzie to akt
wyznania naszej wiary oraz radosc¢ z przynalezno$ci do Kosciota chrystusowego.
Zmartwychwstal i zyje. Drodzy Diecezjanie!

Zywie gleboka nadzieje, ze wspdlna modlitwa podczas tegorocznych, tak
niecodziennych celebracji Triduum Paschalnego, w duchowej tacznosci, wspieranej
przez katolickie media, umocni nas na drodze do zbawienia. Jako rodzina diecezjalna
laczmy sie przede wszystkim przez posrednictwo Radia FARA - Rozglo$ni
Archidiecezji Przemyskiej. Chrystus zmartwychwstat i zyje! To najpiekniejsze oredzie
i zrédio nadziei. Skoro w nie wierzymy, nie jestesmy i nie zostaniemy sami. ObySmy
jak najszybciej cieszyli sie ze zwyciestwa zycia, danego nam przez Boga oraz radowali
owocami dobroci, $wiadczonej przez naszych bliznich. Wszechmogacy, Trojjedyny
Boze!

Niech kazdy z nas ustyszy w sercu Twdj gtos:

Nie bdjcie sie! Jam Jest!

Zawierzajgc Was wszystkich Maryi,

Matce Bolesnej, Matce radujqcej sie ze Zmartwychwstania Syna,
Pocieszycielce strapionych,

Z serca blogostawie. Adam Szal Arcybiskup Metropolita Przemyski
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Meka naszego Pana Jezusa Chrystusa wedtug Swietego Mateusza
Jezusa postawiono przed namiestnikiem. -

Namiestnik zadat Mu pytanie: Czy Ty jestes
Krélem zydowskim? Jezus odpowiedziat: Tak, Ja
nim jestem. A gdy Go oskarzali arcykaptani
i starsi, nic nie odpowiadat. Wtedy zapytat Go
Pitat: I. Nie styszysz, jak wiele zeznajq przeciw
Tobie? On jednak nie odpowiedzial mu na
zadne pytanie, tak ze namiestnik bardzo sie dziwil. A na kazde swieto
namiestnik mial zwyczaj uwalniaé¢ jednego wieznia, ktdrego chcieli.
Trzymano zas wtedy znacznego wieznia, imieniem Barabasz. Gdy sie wiec
zgromadzili, spytat ich Pitat: Ktérego chcecie, zebym wam uwolnit,
Barabasza czy Jezusa, zwanego Mesjaszem? Wiedziat bowiem, ze przez
zawis¢ Go wydali. A gdy on odbywat przewdd sqdowy, zona jego przystata
mu ostrzezenie: Nie miej nic do czynienia z tym Sprawiedliwym, bo dzisiaj
we snie wiele nacierpiatam sie z Jego powodu. Tymczasem arcykaptani
i starsi namoéwili ttumy, zeby zqdaty Barabasza, a domagaly sie smierci
Jezusa. Pytat ich namiestnik: Ktérego z tych dwu chcecie, zebym wam
uwolnit? Odpowiedzieli: Barabasza. Rzekt do nich Pitat: C6z wiec mam
uczyni¢ z Jezusem, ktérego nazywajq Mesjaszem? Zawolali wszyscy:
Na krzyz z Nim! Namiestnik powiedziat: C6z wlasciwie ztego uczynit? Lecz
oni jeszcze gltosniej krzyczeli: Na krzyz z Nim! Pifat, widzqc, ze nic nie
osigga, a wzburzenie raczej narasta, wzigt wode i umyt rece wobec ttumu,
mowiqc: Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. To wasza rzecz. A caty
lud zawotat: Krew Jego na nas i na dzieci nasze. Wéwczas uwolnit im
Barabasza, a Jezusa kazat ubiczowac i wydal na ukrzyzowanie. Wtedy




